Interview mit Frau Meyer - Lehrerin an der Klinik Schule

Frau Meyer ist Lehrerin im Griinen Haus, hier in unserer Klinik Schule. Sie
leitet dienstags immer das Singen, womit sie gute Laune und mehr
Offenheit fordern will. Sie leitet ebenfalls unsere Schilerzeitung, welche
sich Hilde im Bilde nennt und die ihr gerade lest. Die Redaktionssitzung
findet jeden Montag nach der Pause statt. Daflr trifft man sich im
Nebenraum der Klasse der Jugendstation. Dort kann man sich dann
aussuchen, worliber man schreiben will. Anwesend sind dann Frau Meyer
sowie weitere Schiler-innen und Schiler aus verschiedenen Klassen.

4 Frau Julia Babette Meyer ist 55 Jahre alt, stammt urspringlich aus Hessen

~w und ist in der Nahe von Paderborn aufgewachsen. Seit etwa flnf Jahren
1 | arbeitet sie an der Klinikschule.

Wir haben ein Interview mit ihr gemacht, um sie besser kennen zu lernen.

Warum arbeiten Sie in der Klinik Schule?

»Ich war zuvor 20 Jahre in einem Gymnasium tatig*, erzahlt Frau Meyer. ,Dort hatte ich das Geflhl,
dass ich durch die groRen Klassen zu wenig Zeit flr die einzelnen Schulerinnen und Schiiler hatte.
An der Klinikschule kann ich viel intensiver auf jede Schilerin und jeden Schiler eingehen — das
war fur mich eine grof3e Motivation, hierher zu kommen.*

Wie sind Sie ins Griine Haus gekommen?

»Ich habe vorher lange auf der Jugendstation gearbeitet und bin dann ins Griine Haus geschickt
worden, weil eine Kollegin krank war und dort Bedarf bestand. Ich arbeite aber inzwischen sehr
gerne im Grunen Haus.*

Wie kommen Sie zur Arbeit?

.Ich wohne etwa 12 km von der Schule entfernt. Anfangs bin ich fast immer mit dem E-Bike
gefahren, aulRer bei Regen. Inzwischen fahre ich haufiger mit dem Auto, weil ich einen Hund habe
und am Nachmittag mit ihm lange spazieren gehe. Fahrradfahren plus Hund ist dann doch etwas
viel. Aber ich nehme mir vor, wieder 6fter das Rad zu nutzen.”

Warum leiten Sie das Singen an?

Ich bin Musiklehrerin, habe Musik studiert und friilher Chére sowie Auffihrungen an einem
Gymnasium geleitet. Singen hat viel positive Wirkungen, auch auf das emotionale Wohlbefinden.
Ich sehe oft, dass es den Jugendlichen hier gut tut - Selbst wenn es am Anfang Uberwindung
kostet.”

Sind Sie privat musikalisch?
»~Ja, sehr. Ich spiele Klavier Blockfléte Geige und habe auch mal kurz Saxophon gespielt.”

Was gefillt lhnen an ihrer Arbeit am meisten?
,Der enge Kontakt zu den Jugendlichen. Es ist schon zu sehen, wenn jemand aufbliht, lacht oder
merkt: Mathe ist ja doch gar nicht so schlimm. Solche Momente bedeuten mir viel.”

Was mochten Sie uns noch mit auf den Weg geben?

.Ich weil}, dass sich euer Weg manchmal schwer und lang anfihlt. Vielleicht fehlt euch oft die
Kraft, weiterzugehen — aber bitte gebt nicht auf. In euch steckt mehr Mut, Starke und Licht, als ihr
im Moment vielleicht selbst sehen kénnt. Ich sehe es und glaube an euch.”

Y.K. (16 Jahre)
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Sommerurlaub

Finde zehn Worter, die zu Sommerurlaub passen
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Diese Worter sind versteckt:

Liegestuhl, Bikini, Meer, Sonnenbrand, Eisdiele, See, Surfbrett, Sonnencreme,
Campingplatz

20



,Woher kommst du
»Aus Koln“
Nein, woher kommst du wirklich...?“

Ich habe schon oft mitbekommen, dass jemandem so eine Frage gestellt wurde und sogar auf der
K2 wurde ein Madchen von einer PED danach gefragt.

Eigentlich hért es sich sehr normal an, doch leider steckt hinter so einer Frage mehr, als nur
Interesse. Oft wird diese Frage nur den Menschen gestellt, die als ,natio— ethno—Kkulturell”
eingeordnet werden. Das heit, dass Menschen mit z.B. dunkler Haut oder einer anderen
Muttersprache anders gesehen werden, als die Deutsche Norm. Wenn jemand also so eine Frage
stellt, kdnnte es fir die befragte Person etwas verletzend sein, da man sich ausgeschlossen fihlt,
nach dem Motto: Wer bist du, du gehdrst nicht zu uns.

Ich persénlich wirde mir wiinschen, dass diese Frage in Zukunft nicht mehr gestellt wird, da wir
alle Menschen sind und jeder zu jedem dazu gehdrt, ganz egal welche Sprache man spricht oder

wie man aussieht.
L.F. (14 Jahre)
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Schule
Finde die 10 Schulbegriffe
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Diese Worter sind versteckt:

Mathe, Schulbuch, Foyer, Heft, Kantine, Pause, Mappe, Klassenraum, Erdkunde,
Kunst
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Lustige Witze

Wie kann man einen grinen Kaktus auch nennen?

- Eine gut bewaffnete Gurke '
Fritzchen fragt seinen Lehrer:

,Kann man flr etwas bestraft werden, was man nicht gemacht hat?"

»Nein naturlich nicht." ,Gut, ich habe namlich meine Hausaufgaben nicht
gemacht!"

LI
Hab die Milch fallen lassen. - Sie war nicht mehr haltbar ! u“"i
Ich habe heute ein Brotchen angerufen - es war belegt.
Wie nennt man einen Kafer mit Fieber ?
- Ein GlUhwurmchen

e »
Welche ist die lustigste Automarke ? - Scherzedes N/

Fritzchen kommt zu spat zur Schule. Der Lehrer sagt empdrt:
~Entschuldigung!™ Darauf erwidert Fritzchen freundlich: , Ach, ist schon
ok."

Wie nennt man ein Brot, das untergeht?
- Ein Ubrot

Was macht ein Mathematiker in seinem Garten ?
- Wurzeln ziehen

Fritzchgn erklart seiner Oma das Internet. Er
sagt ,, Offne mal ein Fenster."
Da steht die Oma auf und 6ffnet ein Fenster.

M.W. (14 Jahre)

23



Vogelarten
Finde 10 Vogelarten
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Diese Worter sind versteckt:

L.F. (14 Jahre)

Amsel, Drossel, Spatz, Specht, Star, Weiskopfseeadler, Mauersegler, Blaumeise,

Turmfalke, Kohlmeise
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MUSICTIPPS

P1harmony

P1Harmony ist eine siidkoreanische Boyband, die von FNC Entertainment gegriindet und geleitet
wird. Die Band besteht aus 6 Members: Keeho, Theo, Jiung, Intak, Soul und Jongseob. Die Gruppe
wurde am 27. August 2020 durch den Film ,,P1H — The Beginning of a New World* vorgestellt und
deren Debiit entstand spédter am 28. Oktober mit dem Song ,,Siren” vom ersten kleinen Album
Disharmony: Stand Out. Die Band hat insgesamt 7 Mini-Alben, ein ganzes Album und 5 Singles.
Die Band ist bis 2025 aktiv und somit fast 5 Jahre eine Gruppe. Der Name des Fandoms ist Plece,
was bedeutet, dass viele kleine Teile (die Fans) zusammenkommen, um ein Ganzes zu bilden. Und

die Alben und die Musikvideos sind selbst eine Weiterfiihrung von dem Film, mit dem sie 2020

debiitiert haben.
Name Geburtstag Nationalitat Position
Yoon stephen (keeho) 27. September 2001 Canada/korea Leader, vocalist
Choi Taeyang (Theo) 1. Juli 2001 korea Lead Vocalist
Choi Ji-ung (Jiung) 7. October 2001 korea Ace
Hwang In-tak (Intak) 31. August 2003 korea Rapper, tanzer
Haku Shota (Soul) 2. Februar 2005 Japan Rapper, tanzer
Kim Jong-seob 19. November 2005 Korea Main Rapper, maknae

Leader = Anfiihrer.
Ace heiB3t das die Person, die alle Positionen (Ténzer, Rapper und Vocals) machen kann
Maknae = Der Jingste

Mein Lieblingsmember ist Jongseob und mein Lieblingsalbum ist Sadsong und Killin‘it!><

S.S. (16 Jahre)
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A.K. (10 Jahre)
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Pink Floyd - The Dark Side of the Moon

The Dark Side of the Moon ist das achte Studioalbum der englischen Rockband Pink Floyd, das
am 1. Méarz 1973 in den USA von Capitol Records und am 16. Mérz 1973 im Vereinigten
Konigreich von Harvest Records veroffentlicht wurde. Es wurde wéhrend Live-Auftritten
entwickelt, bevor die Studioaufnahmen begannen, und als Konzeptalbum konzipiert. Neues
Material wurde in zwei Aufnahmesessions in den Jahren 1972 und 1973 in den EMI Studios (heute
Abbey Road Studios) in London aufgenommen.

All die Themen, die im Album vorkommen, dienen dazu, das Bild des Menschen zu erkliaren oder
die Gesellschaft zu kritisieren. Das Album sollte sich auf den Druck konzentrieren, dem die Band
durch ihren anstrengenden Lebensstil ausgesetzt war.

Speak to Me ist ein instrumentales Intro mit Soundcollagen. Der Titel wird oft als ein Spruch, den
besorgte Freunde oder Familienmitglieder sagen, interpretiert — ,, Sprich mit Mir “. Worauthin ein
Herzschlag, Stimmen, Lachen, Schreie, Uhren ertonen, so als wiirde eine bedriickte Person von
ihren Problemen erzdhlen. Es bereitet den Horer auf die Themen des Albums vor.

wSoul food? It’s like trying to cure starvation with a sugar cube. “
— C. Sean McGee, Dark Side of the Moon

Breathe (in the Air) sind die ersten Atemziige eines Neugeborenen, woraufthin ein Vater Rat flir das
Leben gibt. Die Vaterperson fordert den Horer auf, im Einklang mit sich selbst zu leben und nicht
blind der Karriere oder gesellschaftlichen Erwartungen hinterherzulaufen.

wBalanced on the biggest wave*
— Breathe (in the Air), Pink Floyd

On the Run ist ein elektronisches, fast klaustrophobisches Instrumentalstiick, das die Angst vorm
Reisen, insbesondere vor dem Fliegen, darstellt. Es symbolisiert den modernen Stress,
das Getriebensein, die Rastlosigkeit des Lebens.
""Live for today, gone tomorrow — that's me,"”
— Roger "The Hat" Manifold, Pink Floyd Road Manager

Time ist ein zentraler Song des Albums. Es beginnt mit tickenden Uhren und einem
Weckerklingeln, eine Metapher fiir das plotzliche Erwachen zur Erkenntnis, dass das Leben schnell
vergeht. Die Lyrics beschreiben, wie man Jahre damit verbringt, sich auf das ,,wirkliche Leben*
vorzubereiten, nur um dann festzustellen, dass es schon im Gange ist. Es fordert auch einen auf, das
Leben in seinen Griff zu nehmen, und Dinge zu tun die man wirklich machen will. Besser als auf
jemanden oder etwas zu warten, bis es irgendwann zu spét ist.

»INo one told you when to run,

You missed the starting gun.
— Time, Pink Floyd
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https://www.goodreads.com/work/quotes/25263546

The Great Gig in the SKy ist ein emotionales Stiick mit expressivem Gesang ohne klare Worte. Es
wirkt wie ein musikalisches Nachdenken iiber das Leben, tiber das, was war, und das, was kommt.
Offen fiir jede personliche Interpretation.

Mit seinem markanten Bass-Riff ist Money eine satirische Kritik an Kapitalismus, Konsumgier und
gesellschaftlichem Status. Der Song beschreibt die Illusion von Reichtum als Lebensziel und wie es
zur Entfremdung und Sympathielosigkeit fiihrt.
» Money so they say is the root of all evil today“
— Money, Pink Floyd

Us and Them. Ein ruhiger, melancholischer Song iiber Spaltung, Kriege und zwischenmenschliche
Entfremdung. Er beschreibt, wie leicht es ist, in Kategorien wie ,,wir” und ,,die anderen* zu denken.
Doch am Ende des Tages sind ,,wir* alle zusammen hier im Moment, ,,wir* haben alle unsere
eigene Probleme doch ,,wir sollten uns nicht spalten lassen — sei es im Krieg, in der Politik oder im
Alltag.
» I mean, good manners don't cost nothin', do they, eh?“
— Roger "The Hat" Manifold, Pink Floyd Road Manager

Any Colour You like ist ein weiteres instrumentales Stiick — flieBend, trdumerisch. Es kritisiert die
Illusion von Wahlfreiheit im modernen Leben. Doch es gibt eine versteckte Ironie. Das ganze
Album soll von Person zu Person unterschiedlich interpretiert werden. Die Band gibt einem die
Wahlfreiheit, die es in der modernen Welt nicht gibt.

Brain Damage nimmt direkt Bezug auf Syd Barrett, den ehemaligen Gitarristen der Band, der
durch psychische Probleme ausstieg. Es behandelt Wahnsinn — aber auch, wie die Gesellschaft mit
psychischer Krankheit umgeht und ,,Normabweichung* stigmatisiert.

» There is no dark side of the moon really. Matter of fact, it's all dark.“
— Garry O’Driscoll

Der abschlieBende Song Eclipse biindelt alle vorherigen Themen. Es wird alles aufgezéhlt, was den
Menschen ausmacht — Liebe, Hass, Freude, Angst — und endet mit dem Satz:
“And everything under the sun is in tune,
but the sun is eclipsed by the moon.”
— Eclipse, Pink Floyd

The Dark Side of the Moon bleibt ein Meilenstein der Musikgeschichte — ein Klangspiegel des
menschlichen Daseins.

E.G. (16 Jahre)
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Australische Tierarten

Finde die 10 australische Tierarten
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L.F. (14 Jahre)

Diese Worter sind versteckt:

Emu, Wombat, Inlandtaipan, Seidenlaubenvogel, Kaenguru, Kiwi, Dingo, Koala,

Trichternetzspinne, Kookaburra

28



A.K. (10 Jahre)
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Finde diese Wérter:

LINKSVERTEIDIGER
SCHIEDSRICHTER
STUERMER
TRAINER

VAR

VEREIN
MEISTERSCHAFT
TORWART
FREISTOSS
ECKSTOSS

- SPIELER
'ﬁht’" M RECHTSVERTEIDIGER

ELFMETER

T.S. (11 Jahre)
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Das U19 Spiel vom FC gegen HSV

Am 05.04.2025 war ich im Franz-Kremer-Stadion und habe das U19
Spiel vom FC Kéln gegen den Hamburger Sport Verein geguckt. Die
Startaufstellung vom FC: Marutzki, Friemel, Spitali, Stapelmann, Kotya-
Fofana, Harchaoui, von der Hitz, Zimmermann, Niang, Hekmat,
Schenten.

Die Startaufstellung vom Hamburger Sport Verein :

Poppelbaum, Adekunle, Reimers, Nana-Sarhene, Jaschan, Tuppeck,
Gandert, Yalginkaya, Schimann, Rath, Ojo.

Das Spiel ging 3:2 fur den FC Kdln aus. Die Torschitzen waren fir den
FC Kéln: in der 11 min von der Hitz, in der 20 min Kotya-Fofana, in der
47 min Schenten.

Die Torschitzen waren fur den Hamburger Sport Verein: in der 49 min
Gandert, in der 79 min Reimers.

Mir hat vor allem die Stimmung vor Ort gefallen.

Das Spiel war gegen Bremen in Bremen am 11.5.2025.

Das Finale ist in der BAY ARENA in Leverkusen am Sonntag,
18.05.2025 um 11.00 Uhr. Die U 19 vom FC KdlIn ist in Leverkusen mit
einem 4:5 Meister geworden. Die Profis vom FC sind Zweitligameister
und haben sich mit dem ersten Platz den Aufstieg in die 1.Bundesliga
gesichert.

/8

J.G. (11 Jahre)
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Rezept Pizzaschnecken

Zutaten:

1. ein Pizzateig aus dem Supermarkt kaufen (ergibt ca. 15 Pizzaschnecken
enthalt Teig und TomatensoBe)

200 gr. Pizza-/Gratinkése

ein Teel6ffel Oregano-Gewdlrz

dinner Baumwollfaden, ca. 40 cm lang

ein Blatt Backpapier fiir das Backblech

ok

Den Ofen auf 200 Grad HeiBluft (220 Grad Ober- und Unterhitze) vorheizen
Zubereitung:

1. Pizzateig auf einem Brettchen ausrollen, Tomatensauce gleichmaBig verteilen,

danach den Oregano und zuletzt den Ké&se gleichmé&Big auf dem

Pizzateig verteilen.

Pizzateig nun wie eine Wurst aufrollen.

Jetzt den Pizzateig mit Hilfe des Baumwollfadens in ca. 2 - 2,5 cm dicke

Scheiben schneiden = Pizzaschnecken

4. Pizzaschnecken gleichmaBig auf dem Backblech verteilen; Achtung
groBzlgige Absténde lassen, da die Pizzaschnecken beim Backen aufgehen
und der Kése etwas zerflieB3t.

5. Die Pizzaschnecken ca. 13 Minuten im Backofen ausbacken - sie sollen
schoén goldhellbraun werden.

wn

Guten Appetit!
Tipp: Zu den Pizzaschnecken schmeckt ein bunter Sommersalat super!

H. A. (13 Jahre)

A.K. (10 Jahre)
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Rezept fur leckere Schokomuffins (12 Stuick)

Das brauchst du:

-2 Eier @
— 200 Gramm Zucker . ®

— 130 Gramm Mehl ‘ 3 ‘

— 6 Essloffel Kakaopulver .

— 2 Teel6ffel Backpulver

— 1Teel6ffel Vanillearoma

—160 Milliliter Milch

—-160 Gramm Butter

(Tipp: Du kannst noch 120 Gramm Chocolate Chips reintun)

Als erste stellst du deinen Ofen auf 180 Grad Celsius zum Vorheizen.

Nun die Eier mit dem Zucker schaumig rUhren. Jetzt rihrst du noch dazu:
Mehl, Kakao, Backpulver, Vanillearoma, Milch. W&hrenddessen schmelzt du
die Butter. Spéter rihrst du die Butter auch drunter. Wenn du das alles
gemacht hast, musst du noch den Teig in die Muffinférmchen fillen. Machst
du die Muffins mit Chocolate Chips, miUssen die jetzt mit rein getan werden.
Jetzt noch circa 30 Minuten in den Ofen tun.

Guten Appetit!

A.G. (12 Jahre)
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PEANUT BUTTER CHEESECAKE (ohne Zucker)

Zutaten (fir 8 Stlicke):

909 Butter

759 gerdstete Erdnlisse (ungefettet und ungesalzen)
1009 zarte Haferflocken

2TL Honig (flissig)

759 Honig (flissig)

eine Prise Salz

eine Prise Zimt

2 Eier

Mark von einer Vanileschote N.K. (15 Jahre)
50g crunchy Erdnussbutter (zuckerfrei)

500g (Mager)quarck

30g Speisestarke oder Vanillepudding Pulver (ohne Industrie Zucker)

1El Back Kakao

100g Joghurt (ungezuckert)

50g Joghurt (ungezuckert)

1) Eine Springform ( ca. 20 cm @) mit Backpapier belegen.

2) Fiir den Boden die Halfte der Erdniisse (37,50g) zerhacken. Die
Haferflocken etwas feiner hacken (es soll kein feines Mehl entstehen) und
dazu geben. 60 g Butter schmelzen und mit Haferflocken, 1 EL Honig,

¥4 TL Zimt, 2 Prisen Salz und den Erdniissen mischen. In der Form zu
einem Boden andriicken und fiir ca. 15 Minuten kalt stellen.

3) Fiir die Kdsemasse die 2 Eier, 75 g Honig, den Mark derVanilleschote,
1/4 TL Zimt und die crunchy Erdnussbutter mit einem Schneebesen oder
Mixer glatt rithren. Erst die 500g Quark und 100 g Joghurt, dann Stéirke
oder das Vanillepudding Pulver unterriihren. Die Masse auf dem
Kuchenboden verteilen und die Kuchenform in eine groBere Kuchenform
rein tun. AnschlieBend in den vorgeheizten Ofen bei 140 °C Umluft
einschieben. So viel heilles Wasser angieflen, dass die Form ca. 2 1/2 cm
hoch im Wasser steht. Ca. 50 Minuten im heillen Ofen backen. Den
Kuchen im ausgeschalteten Backofen mit leicht gedffneter Tiir ca. 45
Minuten ruhen lassen. Den Kuchen nun fiir mindestens 1 Stunde kalt
stellen.

4) Fiir die Schokosof3e 30 g Butter mit 1 EL Honig bei schwacher Hitze
schmelzen. Vom Herd ziehen und den Kakao sowie 1 Prise Zimt
unterrithren. 50g Joghurt zugeben und kurz erhitzen, anschlieBend
abkiihlen lassen. Kuchen mit Sof3e betraufeln und mit dem Rest der
Erdniissen bestreuen.

Y.K. (16 Jahre)
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Erdbeerkuchen mit Biskuitboden

Zutaten:

Fir den Biskuitboden:

« 3 Eier

* 100 gr Zucker

1 Packchen Vanillezucker
100g Mehl

1TL Backpulver

Fir den Belag:

+ ca 500gr frische Erdbeeren

+ 1 Packchen klarer Tortenguss

+ 2 EL Zucker

+ 250 ml Wasser (oder Erdbeersaft fir mehr Geschmack)

Optional fir den Boden:

» 2 EL Erdbeermarmelade

Backofen auf 180 °C (Ober-/ Unterhitze) vorheizen. Eine Springform (circa
26 cm) einfetten oder mit Backpapier auslegen.

Biskuitteig zubereiten:

+ Eier mit Zucker und Vanille Zucker schaumig schlagen (circa 5 Minuten).

* Mehl mit Backpulver mischen und vorsichtig unterheben.
+ Teig in die Form geben und circa 20 Minuten backen.
» Danach auskuhlen lassen.

Optional: mit Marmelade oder etwas Vanillepudding bestreichen, damit er nicht durchweicht.
Erdbeeren waschen, putzen und halbieren oder ganz lassen. Auf dem Boden verteilen. Tortenguss
nach Packungsanleitung mit Zucker und Wasser (oder Saft) zubereiten und gleichmaBig Gber die
Erdbeeren geben. Kuchen abkuihlen lassen, bis der Guss fest ist- am besten im Kihlschrank.

A.A. (16 Jahre)
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Kreuzwortratsel

| [T

aNDONE

=
i F
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|

waagerecht:

1. Wie viele Farben hat die Flagge von Deutschland?
3. Wie viele Farben hat die Flagge von Belgien?

4. Wie wird Schule auf englisch genannt?

6. Wie heiBt der russische Prasident?

8. Worauf kann man sitzen?

9. Woraus wird Papier hergestellt?

10. Was ist der beliebteste Sport auf der Welt?

senkrecht:
2. Was hat Fligel und fliegt?

5. Welches Tier wird am groBten?
7. Wie nennt man 0.00 Uhr noch?

T.K. (9 Jahre)
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G.B. (16 Jahre

Die Elias-Stiftung der Katholischen Pfarrgemeinden St. Marid Himmelfahrt und
St. Anno in Holweide haben auch in diesem Jahr die Druckkosten Gbernommen.

Impressum:
Herausgeber*innen: Schilerinnen und Schiler der Hilde-Domin-Schule,
Florentine-Eichler -StraBe 1A, 51067 Kdln
Titelbild: L.L. (12 Jahre)


Babette Meyer
G.B. (16 Jahre)


